
Dein 12-monatiger Freiwilligendienst mit weltwärts in Kpalimé, Togo, wartet auf dich!

Tauche ein in die spannende Welt der Aufklärungs- und NGO-Arbeit und werde Teil unseres 
Teams, das die Leben von Frauen und Menstruierenden nachhaltig verändert. Gemeinsam mit 
unserem togoischen Partnerverein International Volontaire en Action (IVA) und Woé zon loo 
e.V. suchen wir engagierte Freiwillige, die unser Herzensprojekt „Lionne“ vorantreiben wollen. 
Dein Fokus liegt dabei auf Aufklärungsarbeit und Förderung von Frauenempowerment. 

Deine Mission:
• Event-Management: Plane und organisiere Aufklärungsworkshops, Feierlichkeiten und 

Events
• Marketing & Kommunikation: Bewirb unsere Veranstaltungen und „Lionne"-Stoffbinden 

kreativ über TikTok, Plakate und andere Kanäle
• Recherche & Netzwerken: Führe Interviews in Schulen, Krankenhäusern und Dörfern und 

baue Kontakte zu lokalen und internationalen Organisationen auf
• Fundraising: Unterstütze unseren deutschen Partnerverein Woé zon loo e.V. bei der 

Spendenakquise, Newsletter-Erstellung und Finanzierungsanträgen
• Social Media Content: Erstelle ansprechende Fotos, Videos und Social-Media-Beiträge.
• Interkultureller Austausch: Lebe, lerne und arbeite mit unserem Team und deiner großen 

Gastfamilie zusammen mit anderen deutschen Freiwilligen und bereichere unseren Alltag 
durch deine Perspektive

Dein Profil:
• Du bist offen, motiviert und interkulturell sensibel
• Du hast Lust, eigene Ideen umzusetzen und etwas zu bewegen.
• Du hast Freude am Organisieren und Planen 
• Du hast Interesse an Social Media und Öffentlichkeitsarbeit.
• Französischkenntnisse sind von Vorteil, da die Arbeitssprache 

Französisch ist (Englisch wird im Büro aber auch verstanden)

Das erwartet dich:
Eine sinnvolle und erfüllende Tätigkeit, bei der du das Leben von Frauen und Menstruierenden 
verändern und in einem spannenden Projekt mitwirken kannst, das einen nachhaltigen Beitrag 
zur Gesellschaft leistet. Du hast die Möglichkeit, interkulturelle Erfahrungen zu sammeln und 
deine persönlichen Kompetenzen zu erweitern sowie eigene Ideen einzubringen und zu 
verwirklichen. Während deines unvergesslichen 12-monatigen Freiwilligenjahres vor Ort in 
Kpalimé, lebst du mit anderen deutschen Freiwilligen in einer großen Gastfamilie. 

Neben der Unterstützung durch unser herzliches und engagiertes Team erhältst du eine  
umfassende Betreuung durch das Eine Welt Netz NRW e.V., inklusive der Entsendung, 
pädagogischen Begleitung und Organisation durch diese. Teil deines Einsatzes sind außerdem 
vier begleitende Seminare: zwei Vorbereitungsseminare, ein Zwischenseminar und ein 
Nachbereitungsseminar.

Das weltwärts-Programm umfasst eine finanzielle Unterstützung, bei der 75% der Kosten 
staatlich finanziert werden. Der Eigenanteil beträgt voraussichtlich ca. 3.500€ für das gesamte 
Jahr, der beispielsweise durch Spenden von Bekannten und Familie finanziert werden kann. 
Außerdem erhältst du ein monatliches Taschengeld von 80€ und täglich drei Mahlzeiten. 

Das klingt perfekt für dich? Dann freuen wir uns darauf, von dir zu lesen! Du findest alle 
Detailinformationen zur Bewerbung und Organisation des Freiwilligendienstes hier: 
https://www.eine-welt-netz-nrw.de/freiwilligendienste/
Schreib uns bei Interesse und/oder Fragen sehr gern an hrm@woezonloo.de - deine 
Bewerbungsunterlagen nimmt das Eine Welt Netz e.V. direkt entgegen (siehe Website).

Mehr Informationen zu Lionne auf der nächsten Seite

Bewerbungsfrist
31.5.

Ein Jahr ist dir zu viel? Du kannst auch ein flexibles  Praktikum in 
Togo absolvieren oder dich bei uns remote engagieren!

https://www.eine-welt-netz-nrw.de/freiwilligendienste/
mailto:hrm@woezonloo.de
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Ein Projekt des International Volontaire en Action (IVA) mit Unterstützung vom 
Woé zon loo e.V.

Die Herausforderung: Periodenarmut hindert Frauen und Mädchen in Togo am 
Schulbesuch, an der Arbeit und an der gesellschaftlichen Teilhabe. Der mangelnde 
Zugang zu Menstruationsprodukten und sanitären Einrichtungen ist ein gravierendes 
Problem.

Unsere Antwort: Lionne – 
Wiederverwendbare Stoffbinden und Aufklärung für mehr Selbstbestimmung

Lionne ist ein internationales Frauenprojekt, das in Kpalimé, Togo, wiederverwendbare 
Stoffbinden produziert, vertreibt und kostenlos verteilt. Unser ganzheitlicher Ansatz 
umfasst:

✔ Nachhaltige Produktion: Lokale Näherinnen fertigen die Binden aus saugfähigen 
und kostengünstigen Secondhand-T-Shirts. Dies schont Ressourcen und stärkt die 
lokale Wirtschaft. Monatlich recyceln wir 320 kg an gebrauchten T-Shirts, was bisher 
zu einer Wiederverwertung von über 5 Tonnen Textilien geführt hat 

✔ Empowerment durch Bildung: Wir bilden Lionne-Beraterinnen aus, die unsere 
Binden verkaufen und gleichzeitig ihre Kundinnen über den weiblichen Zyklus 
aufklären

✔ Förderung der Bekanntheit: Durch Radiosendungen, TikTok-Videos und persönliche 
Ansprache in den Vierteln Kpalimés machen wir auf die Vorteile der Lionne-Binden 
aufmerksam

✔ Sichere Arbeitsplätze: Lionne bietet den Näherinnen und den Projektkoordinatoren 
ein festes und regelmäßiges Einkommen

✔ Mehr als nur Stoffbinden: Lionne steht 
für internationalen Zusammenhalt, den 
Abbau von Stigmata und das soziale 
und wirtschaftliche Empowerment von 
Frauen und Menstruierenden. Wir 
legen Wert auf gleichberechtigte 
Zusammenarbeit, Vertrauen, 
gegenseitigen Respekt und 
Transparenz in all unseren Aktivitäten

Unsere Vision: Eine Zukunft, in der Periodenarmut kein Hindernis für die 
Selbstbestimmung und Teilhabe von Frauen in Afrika darstellt

Unterstütze uns dabei, diese Vision zu verwirklichen und werde Teil unserer Familie!

Noch mehr Informationen zu uns und unserer Arbeit findest du unter: 
www.lionne.org und www.woezonloo.de 

woezonloo_in_togo lionne.togo

http://www.lionne.org
http://www.woezonloo.de
https://www.instagram.com/woezonloo_in_togo/
https://www.tiktok.com/@lionne.togo

